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РОССТАТ ВОЛОГДАСТАТ 
 

ПОТРЕБЛЕНИЕ ОСНОВНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ  

В ДОМАШНИХ ХОЗЯЙСТВАХ ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ  

В 2021 ГОДУ*  
(в среднем на потребителя в год, килограммов) 

Хлебные продукты 
93 

Картофель 
52 

Овощи и бахчевые 
103 

Фрукты и ягоды 
79 

Мясо и мясо продукты 
94 

Молоко и молочные продукты 339 

Яйца, шт. 251 

Рыба и рыбопродукты 22 

Сахар и кондитерские изделия 
32 

Масло растительное и другие жиры 
10 

* Оценка на основе выборочного обследования бюджетов домашних хозяйств. 2 
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1 группа 2 группа 3 группа 4 группа 5 группа 

* Оценка на основе выборочного обследования бюджетов домашних хозяйств по 20-процентным группам: 1 группа – с наименьшими среднедушевыми располагаемыми ресурсами,  

  5 группа – с наибольшими среднедушевыми располагаемыми ресурсами. 
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